
【報告書様式】 令和５年度

１ 実践事項（②）

タイトル：「普及型よ～い」 （空手） 」

２ 実践内容

・月に２回年長児のみ空手の実践指導を受ける。

３ 説明資料（写真、グラフ、図、表など）

４ 成果

・保護者の方から良い経験をさせてもらって嬉しいです。

・沖縄の文化を実際に経験することで、子ども達同士で教わった型を取り組む姿が見られた。

・教わった型を保護者にも見せたい意欲もわいてきた。

５ 課題

・初めての取り組みで難しいところもあるが、子ども達と無理なく取り組めるようにしたい。
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